
四月十八日 

經文: 詩篇四、五、六篇 

鑰節: 「因為您必賜福與義人，主耶和華啊，您必用恩惠如同盾牌，四面護衛他。」

(5:12) 

提要 

我們可以從這些詩篇了解，義人身處逆境之中，仍可放心，因為上帝必看顧他。詩篇第四

篇的歷史情況也許與第三篇的相同，當時押沙龍正在背叛其父大衛。大衛以鎮定的信心請

求上帝解救他。他相信上帝會解救他，因為上帝在過去已多次這麼做過（4:1）。大衛警

告那些譭謗他的敵人，在睡覺之前，應安靜聽自己良心的聲音（我們也當如此），這樣，

才不會犯罪（4:4；比較弗 4:26）。他們應該明白，反抗上帝所揀選及膏立的大衛王，也

就等於是反抗上帝自己，必是徒勞無功的。大衛在這個時候既平靜，又有信心，實在是沒

有什麼奇怪的，他說：「我求告耶和華，祂必聽我」(4:3)。大衛與他周圍悲觀的人不同，

因為他對上帝的信靠使他心裡充滿了喜悅，也使他心裡有了平靜。在這個晚禱中，大衛承

認，上帝就是他的安全（不是他的貼身保鑣或軍隊），因此，他可以心裡無憂地一覺睡到

天亮，得到真正的休息。 

在詩篇第五篇中，大衛再度為敵人包圍，但他是一個禱告的人，晚上祈禱（詩篇第四篇），

也在早上祈禱。此刻他並不因可怕的情況而感沮喪，反而憑信仰望耶和華成為他的力量和

引導。就是憑著仰望上帝，一個人才能超越困苦的環境，並且「保持得勝」。大衛曾警告

他的敵人，要悔改，也要信靠耶和華（4:4~5）。不過，他的話似乎成了耳邊風，他的敵

人根本不理他的話，繼續做壞事。因此，大衛在詩篇中禱告，求上帝摧毀他們的暴力、謊

話、及有叛逆性的邪惡之人。大衛知道，至高聖潔的上帝恨惡罪，並要懲罰罪人，所以他

宣告，上帝要滅絕他們（5:6）。大衛繼續祈禱，顯明義人與惡人的對比。當他的敵人仍

在行惡時，他是在敬虔地敬拜耶和華，也將他的道路託付給祂。那些背叛上帝的人都被定

罪，將來必要在過犯中跌倒，並被逐出（5:10）；但是義人充滿喜樂、福氣、蒙上帝大能

的手臂保護，就好像受盾牌保護一樣。義人擁有最有力的武器──他們可以在禱告中轉向

上帝。那還有什麼好怕的？ 

在詩篇第六篇中，我們看到，大衛的痛苦比任何前一章所描述的都要深。大衛的生活中有

很多煩惱（撒下就記錄了很多），包括他自己的邪惡行為（與拔示巴的通姦），因此本篇

也是一篇悔罪的詩。顯然，大衛是在受苦，也可能罹患危及生命的疾病，但是他求上帝憐

憫的禱告卻是出於他受苦的靈魂。他承認上帝的責罰是他受苦的原因。他沒有像約伯那樣，

堅稱自己是無辜的，因為他從來沒有否認自己的罪；他祇是承認他自己是軟弱的，並且求

上帝可憐他（6:2）。他祈求上帝的責罰不要置他於死，同時，他也與上帝理論，求上帝

釋放他，好讓他能活著讚美上帝（6:5）。 

大衛用詩人誇張的手法，表達他沉痛的悲哀（認罪），唉哼流淚（6:6）。就像約伯一樣，

他的敵人又在他的苦難與悲哀上添加了羞辱（6:7）。但是突然地，大衛的語氣變了

（6:7），因為他似乎重新獲得了力量和勇氣。大衛高聲地譴責他的敵人，因為他現在相

信，主耶和華已經垂聽了他的懇求（6:9）。 

禱告 

親愛的耶和華，當我們有苦難的時候，您與我們同在，同時，您也聽義人的禱告。感謝您

保護及祝福那些信靠您的人。奉主耶穌基督聖名，阿們！ 


