
十月五日 

經文: 哥林多後書五章 

鑰節: 「若有人在基督裏，他就是新造的人，舊事已過，都變成新的了。」(5:17) 

提要 

每到新年，人們就開始立志。「我要節食」，或「我決定少看電視」、或「今年開始

我要參加健身俱樂部」、「今年我要發奮將聖經讀完一遍」。其背後的含意皆是：

「我不喜歡我過去的樣子，我要開始改變。」但我們似乎還是會回到原來的惡習上。

我們前進一步，卻倒退兩步。 

我們對基督徒的成長也常作如是觀。我們有最好的意念，但我們的表現與理想卻相去

甚遠。罪咎感加上一篇牧師的講道足以激發我們頃刻的決心──但從禮拜一到禮拜六

卻是一段很長的時間！ 

那麼我們如何脫離這種永無止境的犯罪──認罪的惡性循環呢？我已經強調過悔改─

─心的改變加上方向的改變──是必須的要件，而意志的參與在這件事上是十分重要

的。但有時我們也會疲於要日復一日定意拒絕我們天然慾望的要求。我們天然的需要

使我們疲倦不堪。因此，唯一的答案似乎只有靠天性的改變──使我們的慾望改換一

新。 

那就是保羅在今天的鑰節所作的結論。當我們「在基督裏」，我們就處於改變的過程

中。不錯，我們的舊人有時仍會浮現（如果我們容讓它抬頭），但我們自私的傾向至

終會被「先求祂的國和祂的義」所取代。現在我們感到有一種討上帝喜悅的需要──

即使我們同時也想使自己喜悅。但當兩者衝突時，我們就否定自己，只討上帝的喜悅。

我們已成了「新造的人」。 

禱告 

主耶穌，求您赦免我們有時不討您的喜悅，反討自己的喜悅。我們讚美您使我們改變

成您的樣式，直到我們真正像您（林後 3:18；羅 8:29）。奉主耶穌聖名，阿們！ 

  


