
九月廿四日 

經文: 哥林多前書十章 

鑰節: 「你們所遇見的試探，無非是人所能受的，上帝是信實的，必不叫你們受試探過於

所能受的，在受試探的時候，總要給你們開一條出路，叫你們能忍受得住。」

(10:13) 

提要 

「所以，自己以為站得穩的須要謹慎，免得跌倒！」保羅是要我們活得不確定、沒有信心、

對自己的信念沒有把握嗎？不，他是警告我們不要失去謹慎的心──明知自己的弱點何在，

卻一點也不防備。我們「以為」自己站立得穩，並不表示我們的想法一定正確。謹慎一點

還是好的──特別當每件事看起來都沒有問題的時候。 

當試探來臨時，我們最好記得，試探並不是專為我們設計的。你碰到性的試探？金錢的試

探？或者權力的試探？現在正有成千上萬的人面對相同的試探。 

你要記住的是：「上帝是信實的」。祂總是應允那些在試探中向祂呼求的人。祂從不失敗。 

並且，如果你是認真的求助，救援一定會來到。上帝會為你開一條出路。而這條出路行不

行得通端賴於你的選擇。你必須咬緊牙關，轉離可見的快樂，走進自我否定的陌生領城裏。

否則「犯罪──認罪──犯罪」的遊戲就會一再重演。 

禱告 

噢，神聖的上帝，藉著主耶穌基督賜給我們的恩典，我們已決定要真正的悔改──懷著神

聖的憂傷停止罪行。主啊，您應許您所允許的試探臨到我們時，您必為我們開一條出路，

但我們也知道，我們必須立刻決定走您為我們開的路而不犯罪。靠您的恩典，我們決定每

一天都如此行。奉主耶穌聖名，阿們！ 

 


