
九月廿七日 

經文: 彼得前書第五章 

鑰節: 「所以你們要自卑，服在上帝大能的手下，到了時候祂必叫你們升高，你們要將一

切的憂慮卸給上帝，因為祂顧念你們。」(5:6，7) 

提要 

彼得的書信中，這一章是對教會的領袖（長老）說的，彼得鼓勵他們專心牧養，服事信徒

不是出於顧主關係，乃是甘心樂意順服的服事，彼得要求他們避免自大、自誇，行為上要

成為群羊的榜樣，作一個跟隨基督的人（3 節）；彼得也提醒他們，利己主義只是暫時有

物質的回饋，而他們所需要的是存著信心等待上帝的回報，也就是當「大牧者」顯現時，

得那永不衰殘的榮耀冠冕（4 節）。彼得又談到年輕人，鼓勵他們效法長老及順服他們，

年輕人要謙卑，因到適當的時候，上帝要升高他們成為可信賴的教會領袖（6 節）。 

彼得又說：將憂慮卸給上帝，因祂顧念你（7 節）。在此節聖經中，我們常有些衝突，我

們因為害怕貧窮，就一心想賺錢；因怕被人拒絕，就先顯出自大；又怕自己卑微不被看重，

就立下雄心，努力工作、利用人為要能在人之前，但我們知道貪財、自大、雄心都是危險

的，所以我們也服事人，如此做是為克己。上帝已看見我們所付出的努力，祂知道我們的

心思，也知道我們需要什麼，如果我們把自己交在祂手中（憂慮卸給祂），祂必定要完全

的顧念我們。相信祂！ 

禱告 

主啊！賜下恩典使我們能服事人，像耶穌謙卑自己，做奴僕的工作，替祂的門徒洗腳，願

我們像您。奉主耶穌聖名，阿們！ 

  


