
四月十六日 

經文: 提摩太後書四章 

鑰節: 「那美好的仗我已經打過了，當跑的路我已經跑盡了，所信的道我已經守住了。」

(4:7) 

提要 

有人去世時，我們通常都會為他說一些好話。有時，我們還真得絞盡腦汁，才能想得出對

方的優點，不過既然是頌詞，就不得不以美言收尾。但如果從死者的觀點來看這些頌詞，

他們或許都會因這些讚美感到不安。事實上，很多快要死的人都會說，如果有機會從頭做

起，他們將會做出很多與從前有別的事來。 

看到一位年老的使徒回顧過去，並且說：「我成功完成使命，我很高興我的作為，我滿意

我的生活。」是件令人愉快的事。那也正是保羅在主要經節中所說的話。 

他使用一個運動的比喻。就像一位拳擊手，他打了「一場美好的仗」，也像一位田徑選手，

他已「跑盡了當跑的路」──也許是馬拉松長跑與越野賽跑的綜合！就運動比賽而言，他

已「守住他所信的道」，就是「守住要守規則的誓言」。他不但順服這道，還大力傳揚，

可見他對信守的道非常執著。在保羅來說，客觀事實的「信仰」要比他自己主觀可見的信

仰經驗更為重要。他的心情和環境可能會時有浮沈，但是他的「信心」是決不會動搖的。

保羅忠於他的信仰，因為這個信仰也忠於他。誠然，耶穌，這位公義的審判官，已經證明

了祂的確就是上帝兒子，萬有之主的身份。 

「仗打過了」就是指受熬煉，包括所有的創傷。「路跑盡了」則意謂奉獻──達到終點，

不論得時與不得時。「守住」表示信實，不計任何代價。無可辯駁的，保羅是一個「成熟

的」基督徒。他有一個盼望，而且他堅持他的目標。現在，他要將這根「接力賽的棒子」

傳遞給年輕的跑將。 

禱告 

父啊，當我們讀到保羅所說「一場美好的仗」，我們的心裡就燃燒起來，想參加「賽跑」，

也想打那「美好的仗」。您的話語使我們甦醒，它再一次呼召我們，要努力我們前面的。

奉主耶穌基督聖名，阿們！ 

  


