
三月廿八日 

經文: 馬可福音五章 

鑰節: 「……你的信救了你，平平安安的回去吧，你的災病痊癒了。」（5：34） 

提要 

本章我們讀到死去的女孩和患血漏病婦人的故事。血漏病折磨那婦人十二年之久，更使她

戴上「不潔淨」的帽子──她可以說是社會上的局外人。因此之故，她活在極度的羞慚中，

影響到她的自尊和自信，到一個地步，她甚至不敢光明正大的到耶穌面前，並且在她偷摸

了耶穌的衣服後，馬上恐懼戰兢的承認自己做的事。那死去的女孩的情況則不一樣，她十

二年之久都很健康，等到她得了重病，她的父親睚魯大膽的到耶穌面前；就在耶穌往睚魯

家的途中，那位膽怯的婦人伸出手來觸摸耶穌。兩個故事就此匯合。 

睚魯在享受了十二年的快樂後遭遇突如其來的憂傷。婦人則有十二年之久活在苦苦的等待

中，盼望血漏止住的那天早日來到，但每個新的一天都如前一天一樣帶給她失望。在這十

二年中，睚魯的女兒渡過她無憂無慮的童年，婦人則花盡了她的錢在醫生和藥物上。耶穌，

充滿憐憫的全科醫生登場了。 

對那位生了十二年病的婦人，耶穌說：「妳的信救了妳。」至於那個女孩，當耶穌到達她

家時，吵雜的群眾已經開始唱起輓歌了。耶穌叫他們停止哀號，因為那女孩「不是死了，

是睡了」。耶穌遭到眾人的嗤笑。不過，祂逕自走入屋內，拉著女孩的手，吩咐她起來，

她就起來了。十二年充滿希望的生命，突遭中斷，現在得著新的生命。在另一情況裏，十

二年的憂傷，沒有解脫的希望，現在憂傷突然中止，開始了全新的生命。後者是藉患病者

膽怯的一摸，前者是靠醫治者命令式的一碰，結果都使天國來到了人間，也都源於他們對

耶穌的信心。 

禱告 

親愛的主，謝謝您，您是最偉大的醫生，在您沒有難成的事。我們求您今天用您的聖手來

觸摸我們的身體，使我們能全心全力的事奉。奉主耶穌基督聖名，阿們！ 


